
Bones pràctiques per a les 

PERSONES

FI 
DE LA POBRESA1



LES FIRES C   M A 
AGENTS DE CANVI

A CÀRREC DE:

Federació de Fires de Catalunya (FEFIC)
www.fefic.cat
info@fefic.cat

Thinquery  
www.thinquery.com
info@thinquery.com

Subvencionat per:



PERSONES PLANETA PRO
SPERITAT ALIANCES PAU

PERSONES
Desenvolupar societats 
justes i inclusives, sense 
temors ni violència



4

Índex

Bones pràctiques
per a les PERSONES

Com funciona la Guia de bones pràctiques?	 5

Línies estratègiques	 6

Possibles objectius associats a:

ODS 1, Fi de la pobresa	 7
ODS 2, Fam zero	 13
ODS 3, Salut i benestar	 24
ODS 4, Educació de qualitat	 33
ODS 5, Igualtat de gènere	 40

Índex bones pràctiques	 49



5

Com funciona la Guia de bones pràctiques?

1 Línies 
Estratègiques 2Objectius 3Bones 

pràctiques
Us proposem unes línies 
estratègiques generals 
que us serveixin per 
enfocar esforços.

Us mostrem exemples 
d’objectius concrets 
i específics per 
materialitzar el vostre 
compromís amb 
els ODS.

Us posem exemples 
de les accions 
que han dut a 
terme altres fires o 
esdeveniments per 
tal d’inspirar-vos.

INCREMENTAR 
LA SENSIBILITAT 

PELS COL·LECTIUS 
EN RISC 

DE POBRESA

Contractar persones en 
risc d’exclusió social.

Preveure que el recinte 
firal pugui ser un espai 
on allotjar persones en 
cas d’una catàstrofe. 
Tenir creat un pla per 
saber com s’hauria 
d’actuar.

Donar visibilitat a 
projectes socials 
vinculats amb persones 
en risc d’exclusió.

Establir col·laboracions 
amb entitats del tercer 
sector del territori.

Afavorir i enfortir els 
serveis públics bàsics 
(arribar a acords o 
convenis amb entitats 
socials o administracions 
per cedir espais, 
compartir serveis, etc.).

Establir acords de 
col·laboració amb els 
serveis socials locals.

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quins ODS hi estan  
relacionats?

Quines  
accions fa?

FIRA DE LA 
CANDELERA

4
Quin és 

l’objectiu?

2

FI 
DE LA POBRESA1

Enllaços
El logotip FEFIC
et porta a l’índex. Et porta a la pàgina 5 Et porta a la pàgina dels objectius

Lín
ies

estr
atègiques4
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Línies estratègiques A continuació teniu diversos exemples de línies 
estratègiques que hem recollit de les guies perquè us 
serveixin de base per triar les vostres: 1

FI 
DE LA POBRESA1
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2
Incrementar la sensibilitat pels col·lectius en risc de pobresa

Establir col·laboracions amb 
entitats del tercer sector del 
territori que tenen aquesta 
mateixa finalitat.

Vetllar per incorporar unes 
places per a persones en 
risc d’exclusió social en la 
contractació de projectes 
que ho permetin (com ara 
manteniment de zones 
enjardinades o altres feines 
de manteniment).

Dissenyar i planificar espais firals 
que permetin acollir persones 
vulnerables de manera puntual 
si és necessari (per exemple com 
a refugi climàtic, per a l’acollida 
de persones sense llar, davant 
de fenòmens extrems o bé per a 
l’acollida de refugiats).

Afavorir l’accés als 
esdeveniments a 
col·lectius de risc.

Establir acords de 
col·laboració amb els 
serveis socials locals o altres 
empreses o institucions per 
afavorir la recerca de feina 
de certs col·lectius de risc.

Afavorir i enfortir els serveis 
públics bàsics (arribar 
a acords o convenis 
amb entitats socials o 
administracions per cedir 
espais, compartir serveis, 
etc.).

Destacar casos d’empreses 
que incorporen persones en risc 
d’exclusió social.

Contractar persones en risc 
d’exclusió social.

Donar visibilitat a projectes 
socials vinculats amb 
persones en risc d’exclusió.

Possibles objectius associats
a l’ODS 1, Fi de la pobresa

Línia estratègica:

Objectius:

FI 
DE LA POBRESA1

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Fira de la Candelera

La Fira de la Candelera de Molins de Rei disposa 
d’un apartat destinat a informar sobre una entitat 
solidària. A la darrera edició va donar a conèixer 
la iniciativa ecoParròquia, que té com a objectiu 
treballar per sensibilitzar sobre l’estreta relació 
entre la pobresa i la degradació ambiental.

Amb aquest gest la fira permet visibilitzar les 
actuacions d’una entitat social.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Establir col·laboracions

 amb entitats del tercer 

sector del territori.
FIRA DE LA 

CANDELERA

4

Incrementar la 
sensibilitat 

pels col·lectius en 
risc de probresa

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

https://www.candelera.cat/wp-content/uploads/2023/01/Candelera-2023-programa.pdf
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3 Pista de Gel de Nadal

La Fira de Girona convida 800 infants i joves en 
risc d’exclusió social a patinar de manera gratuïta 
durant els dies de Nadal per garantir l’accés a espai 
d’oci i lleure i facilitar la integració amb normalitat de 
joves amb dificultats socioeconòmiques. Per realitzar  
aquesta acció té la col·laboració de la Fundació  
La Caixa.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Afavorir l’accés als 

esdeveniments a 

col·lectius de risc.
FIRA DE 
GIRONA

4

Incrementar la 
sensibilitat 

pels col·lectius en 
risc de pobresa

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Girona.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

https://firagirona.com/es/esdeveniment/pista-de-hielo/
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3 Fira d’Ocupació de Terrassa

A la Fira de l’Ocupació organitzada per Carrefour 
amb el suport de l’Ajuntament de Terrassa es fan 
contractacions de persones en risc d’exclusió 
social per treballar en diversos departaments del 
supermercat. L’oferta no exclou ningú per motiu 
d’edat, de manera que totes les persones en edat 
de treballar poden optar-hi. La selecció es fa entre les 
persones en itinerari de les diferents bases de dades 
de l’Ajuntament, com Serveis Socials, Foment 
o Joventut. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quins ODS hi estan
relacionats?

Quines
accions fa?

Establir acords de 

col·laboració amb els 

serveis socials locals o altres 

empreses o institucions 

per afavorir la recerca de 

feina de certs 

col·lectius de risc.

FIRA 
D’OCUPACIÓ 
DE TERRASSA

4

Incrementar la 
sensibilitat 

pels col·lectius en 
risc de pobresa

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: terrassadigital.cat

FI 
DE LA POBRESA1

https://terrassadigital.cat/100-persones-seleccionades-per-treballar-a-carrefour/
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3 Fira Lleida

Un dels pavellons de la Fira Lleida es condiciona per 
a les necessitats que requereix la campanya agrària 
al territori. S’hi dona cabuda a 122 persones, i es 
cobreixen les necessitats bàsiques de les persones 
que venen en cerca de feina durant la campanya 
de la fruita (especialment les que no troben feina i/o 
les que arriben en situació administrativa irregular 
i per tant no poden ser contractades). Ofereix els 
serveis de dutxes, esmorzar i sopar, consigna i 
autobugaderia, amb acollida nocturna de 18 a 8 h. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Afavorir i enfortir els 

serveis públics bàsics 

(arribar a acords o convenis 

amb entitats socials o 

administracions per cedir 

espais, compartir 

serveis, etc.).

FIRA 
LLEIDA

4

Incrementar la 
sensibilitat 

pels col·lectius en 
risc de pobresa

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Segre.com

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

https://www.segre.com/es/noticias/lleida/2023/06/06/el_dispositivo_atencion_temporeros_lleida_pondra_marcha_lunes_junio_con_122_plazas_alojamiento_210933_1092.html
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3 DeGustAnoia

Tot i que el principal objectiu de la fira DeGustAnoia 
és la promoció dels productes de Km0 per generar 
coneixement del producte de proximitat i crear 
riquesa econòmica, a la darrera edició va tenir 
present un projecte social i el va visibilitzar. Es 
tracta d’un acord entre Mallart Xarcuters i la Fundació 
Mas Albornà que s’ha convertit en una campanya 
anomenada “Fem la botifarra a l’exclusió”. Oferint 
un espai per a aquest projecte, DeGustAnoia ha 
aconseguit arribar a un públic més ampli i alhora li 
ha fet d’altaveu.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Donar visibilitat 

a projectes socials 

vinculats amb persones 

en risc d’exclusió.
DEGUSTANOIA

4

Incrementar la 
sensibilitat 

pels col·lectius en 
risc de pobresa

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Veuanoia.cat

Idea! 
Busqueu una 

entitat social al 
vostre territori i 

mireu de donar-li 
visibilitat.

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

https://firaigualada.org/degustanoia/
https://masalborna.org/mallart-artesans-xarcuters/#
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2 Possibles objectius associats 
a l’ODS 2, Fam zero

Afavorir el sector primari 
i la producció. 

Redactar un protocol per 
oferir aliments frescos i de 
proximitat en els espais 
d’alimentació i els càterings.

Visibilitzar la importància de 
la pagesia per a la sobirania 
alimentària.

Promoure esdeveniments entorn 
d’aquesta temàtica.

Mostrar eines i recursos 
per al sector primari 
com ara la maquinària 
agrícola o la nova 
tecnologia aplicada  
al sector.

Establir acords de 
col·laboració amb 
entitats que promouen 
la visibilització del sector 
primari.

Afavorir la visibilitat i la 
promoció de productes i 
productors locals.

Promocionar a les fires 
races i productes 
autòctons.

Afavorir la compra dels 
aliments a productors locals. 
Definir acords de compra 
recurrent per garantir-ne 
l’estabilitat.

Impulsar la sobirania alimentària
Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Fira de l’Oli de les Borges Blanques

La Fira de l’Oli organitza un munt d’activitats 
destinades a promocionar el producte tant 
localment com més enllà, fent que els col·laboradors 
n’esdevinguin prescriptors. Durant l’any en què en 
fan promoció arreu, els col·laboradors són nomenats 
ambaixadors del producte per a Catalunya. Es fan 
col·laboracions en l’àmbit comarcal i provincial. 
La Fira organitza visites guiades durant tot l’any 
amb possibilitat de compra de producte, i es fa 
l’agermanament de la Fira de l’Oli amb altres fires. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Afavorir el sector 

primari i la producció 

alimentària 
de proximitat.

FIRA 
DE L’OLI

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO
Foto: Girona.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.firaoli.cat/visitants/
https://www.territoris.cat/articulo/garrigues/fira-loli-borges-blanques-referent-comercial-i-social-sector/20230121131917088508.html
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3 Talaia Pagesa

La Talaia Pagesa és una trobada que es realitza en 
el marc de la programació del Mercat del Ram de 
Vic. S’organitza des de i per a la pagesia inclusiva, 
diversa i plural. 

El seu objectiu és generar noves respostes als 
principals reptes als quals s’enfronta la pagesia, 
humans, productius i organitzatius. La Talaia Pagesa 
esdevé un focus de coneixement per analitzar el futur 
del sector, trencar mites i actuar davant la manca 
de relleu generacional en un moment en què des 
d’arreu es redescobreix aquesta activitat, la seva 
importància i el seu valor.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Visibilitzar la 

importància de la 

pagesia per a la 
sobirania 

alimentària.
TALAIA 

PAGESA

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.vicfires.cat/mercat-del-ram-2023/p/talaia-pagesa
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3 Fira Agrària de Sant Miquel

La Fira Agrària de Sant Miquel incorpora a la 
programació unes xerrades tècniques organitzades 
a través de diversos col·laboradors en què es 
parla de temes d’actualitat per al sector, com ara 
les innovacions en l’àmbit de la digitalització de 
l’agricultura, els aspectes relacionats amb l’ús 
eficient de l’aigua i els nous tipus d’agricultura 
regenerativa o de precisió. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Mostrar eines i recursos per  

al sector primari com ara  

la maquinària agrícola o  

la nova tecnologia aplicada  

al sector.

FIRA 
AGRÀRIA DE 

SANT MIQUEL

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2INFO

Idea! 
Creeu un premi 
a una start up 

que afavoreixi la 
digitalització del 

sector.

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://firadelleida.com/santmiquel/programa-de-jornades-tecniques-i-activitats-2023/
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3 Fira de la Candelera

En el marc de la Fira de la Candelera es realitzen 
activitats amb el suport d’entitats del tercer sector 
del territori que treballen entorn de l’agricultura.

Entre altres, s’hi organitza un concurs de 
planter, tallers d’horta i herbes aromàtiques, de 
bioconstrucció, de transició de les empreses cap a 
la sostenibilitat, un taller de granja destinat a infants 
i exposicions de casos d’èxit de cooperatives, amb 
entitats com ara la Fundació Agrària de Molins de Rei 
i el Parc Agrari del Baix Llobregat. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Establir acords de 

col·laboració amb entitats que 

promouen la visibilització del 

sector primari.
FIRA DE LA

CANDELERA

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.candelera.cat/natura/
https://www.candelera.cat/wp-content/uploads/2023/01/Candelera-2023-programa.pdf
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3 Fires i Festes de l’Ascensió

La Fira de l’Ascensió, establerta a Granollers, és una 
fira tradicional, d’origen agrari-ramader, que ha 
evolucionat cap a una mostra multisectorial. En 
aquesta línia, treballa per promocionar el sector 
agroalimentari local. Organitza xerrades i activitats 
gastronòmiques per visibilitzar els productes singulars 
del Vallès Oriental: oli de varietat Vera, borregos de 
Cardedeu, etc.

La fira estableix aliances amb entitats locals 
especialitzades i altres com la Xarxa de Productes 
de la Terra impulsada per la Diputació de Barcelona. 
Presta atenció a consums sostenibles, i ajusta 
les racions de tastos de les activitats per evitar el 
malbaratament dels aliments.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Afavorir la visibilitat i la 

promoció de productes  

i productors locals.FIRES I FESTES 
DE L’ASCENSIÓ

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Instagram @firaascensió

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://ascensio.cat
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3 Fira de la Castanya de Viladrau

La Fira de la Castanya de Viladrau desenvolupa una 
activitat comercial que conjuga la cultura, la natura 
i la recuperació de la castanya de Viladrau com a 
producte del territori. La Fira posa en valor aquesta 
varietat enfront d’altres que provenen d’arreu. Fins al 
segle XX aquesta castanya era la més valorada entre 
les que es comercialitzaven a Catalunya. 

La programació de la fira inclou activitats que també 
ajuden a preservar els boscos del Parc Natural del 
Montseny, Reserva de la Biosfera, així com a refermar  
la història i cultura populars, fent que no caiguin en 
l’oblit històries de bandolers, llegendes i personatges 
fantàstics arrelats al territori.   

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Promocionar

 races i productes 

autòctons.
FIRA DE LA

CASTANYA DE
VILADRAU

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Idea! 
Creeu un premi 
a una start up 

que afavoreixi la 
digitalització del 

sector.

Fotos: Viladrau.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.viladrau.cat/ca/turisme/festes/fira-de-la-castanya
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3 Fira d’Espàrrecs de Gavà

Al web de la fira hi ha una pàgina on es facilita 
una llista de productors locals d’espàrrecs i el seu 
contacte perquè els visitants puguin accedir més 
fàcilment al producte local.

Amb l’objectiu d’induir al consum del producte, 
es realitzen accions per donar-ne a conèixer les 
propietats i els principis actius. També s’hi ofereixen 
opcions gastronòmiques per cuinar i degustar els 
espàrrecs a casa.  

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Afavorir el sector primari i 

la producció alimentària 

de proximitat. Visibilitzar 

l’agricultura i la ramaderia 

locals.

FIRA 
D’ESPÀRRECS 

DE GAVÀ

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Firaesparrecs.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.gavaciutat.cat/documents/20142/563762/Programa+d%27activitats+Temps+d%27Esp%C3%A0rrecs+2023+Gav%C3%A0.pdf/d4424783-3dd3-5fec-fff2-04c36c5a2943?t=1681216435486
https://firaesparrecs.cat/els-esparrecs/
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3 Fira del Gall

La Fira del Gall és un tradicional mercat d’aviram que 
se celebra a Vilafranca del Penedès des de l’edat 
mitjana. S’hi pot comprar i degustar el reconegut 
Gall del Penedès, una varietat autòctona d’au de 
corral molt apreciada tant per la vistositat com per 
la carn. A principi dels vuitanta es va aconseguir 
preservar una colònia de gallines penedesenques, i a 
la dècada dels noranta se’n va recuperar la raça, que 
va quedar fixada en quatre varietats: l’Aperdiuada, 
la Barrada, la Blat i la Negra. L’objectiu de la Fira és 
donar a conèixer aquesta varietat autòctona de 
gall, que es posa a la venda amb un servei gratuït 
d’escorxador per poder-se’l endur sacrificat i plomat.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Promocionar  

races i productes  

autòctons.FIRA DEL
GALL

4

Impulsar la 
sobirania 

alimentària

Quin és 
l’objectiu?

2

Idea! 
Busqueu un 

producte autòcton 
i promocioneu-
lo a la vostra fira 

alimentària.

Fotos: Turismevilafranca.com

Quins ODS hi estan
relacionats?
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2 Possibles objectius associats 
a l’ODS 2, Fam zero

Establir un programa de donació d’aliments 
a entitats socials o una altra estratègia per 
aprofitar els excedents alimentaris internament 
i reduir el malbaratament d’aliments.

Inventariar totes les entitats socials a 
les quals es poden donar els excedents 
alimentaris.

Ajustar les quantitats d’aliments segons les 
necessitats reals d’acord amb l’assistència 
prevista segons el nombre d’inscripcions.

Evitar la fam disminuint el malbaratament
Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Gastrofira

La Gastrofira col·labora en el projecte BCN 
Comparteix el Menjar de l’ONG local Nutrición Sin 
Fronteras. Aquesta entitat treballa amb professionals 
de diversos sectors (dietètica, nutrició, medicina, 
veterinària, farmàcia, infermeria, agricultura) que han 
contribuït a dissenyar el projecte. 

L’objectiu de la Fira és aprofitar recursos alimentaris 
procedents d’hotels i càterings, dels quals s’evita 
el malbaratament, ja que se’n treu profit abastint 
menjadors socials propers a la Fira després dels 
diversos esdeveniments que s’hi celebren.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Establir un 

programa de donació 

d’aliments a entitats socials 

o una altra estratègia per 

aprofitar els excedents 

alimentaris internament i 

reduir-ne el 

malbaratament.
GASTROFIRA

4

Evitar la fam 
evitant el 

malbaratament

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

https://www.gastrofira.com/quienes-somos/
https://www.nutricionsinfronteras.org/
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2 Possibles objectius associats 
a l’ODS 3, Salut i benestar

Promoure l’alimentació saludable

Fomentar una alimentació 
sana i equilibrada amb els 
serveis de restauració i/o  
de càtering.

Tenir una oferta alimentària 
per a les necessitats 
específiques de persones 
amb al·lèrgies o intoleràncies 
i per a persones que 
segueixen una dieta 
vegetariana o vegana.

Difondre informació i 
recomanacions per a una 
alimentació de qualitat en 
els espais firals.

Incentivar uns bons hàbits 
alimentaris. 

Redactar un protocol per 
oferir aliments frescos als 
espais d’alimentació.

Incorporar menús amb 
propostes d’alimentació 
saludable.

Afavorir el sector primari i la 
producció alimentària de 
proximitat. Els aliments es 
compren a productors locals. Hi 
ha acords de compra recurrent 
per garantir-ne l’estabilitat.

Potenciar entorns que 
visibilitzin agents que 
fomenten l’alimentació 
saludable.

Oferir aliments saludables: 
evitar l’excés de proteïnes 
animals, greixos saturats 
i productes ensucrats i 
processats.

Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Fira Mercat Empordà Cuina i Salut

La Fira Mercat Empordà Cuina i Salut, amb el lema 
“Gust i salut al teu abast”, consisteix en un mercat 
ecològic amb activitats com showcookings, 
conferències i tallers a l’entorn de temàtiques com 
les herbes remeieres, els berenars saludables, les 
estratègies nutricionals o el rendiment esportiu. 

Aquestes accions posen en valor els beneficis per a 
la salut d’una alimentació conscient i de qualitat a 
través del retorn als orígens, en què la pràctica diària 
consistia en una dieta mediterrània, productes de 
Km0 i slow food.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Incentivar uns 
bons hàbits 
alimentaris.

FIRA MERCAT 
EMPORDÀ 

CUINA I SALUT

4

Promoure 
l’alimentació 

saludable

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Elpuntavui.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.agendatorroella.com/ca/emporda-cuina-i-salut.html
https://www.agendatorroella.com/ca/programacio/c/6457-fira-emporda-cuina-i-salut.htm
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3 Terra i Gust

Terra i Gust és una iniciativa que es desenvolupa en el marc 
de les Festes de la Mercè de Barcelona, ciutat que aposta per 
transformar el sistema alimentari actual en un model més 
saludable i sostenible i que ha establert com a full de ruta 
l’Estratègia d’Alimentació Saludable i Sostenible Barcelona 
2030, un acord consensuat entre tots els agents locals que 
formen part de la cadena alimentària. 

La programació ofereix showcookings, tallers, tasts i xerrades 
per aprendre a canviar els hàbits i descobrir el món de la 
gastronomia des d’unes pràctiques saludables sense perdre 
el gust al paladar, com ara tallers familiars de compostatge 
i reaprofitament. Les activitats són dinamitzades per entitats 
del territori, agrupacions de cuiners, xefs reconeguts/des 
per la seva sostenibilitat, escoles d’hostaleria i periodistes 
gastronòmics/ques. S’hi entreguen els Premis a la 
Responsabilitat Gastronòmica de Slow Food Barcelona.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Potenciar entorns 

que visibilitzin agents que 

fomenten l’alimentació 

saludable.

TERRA
I GUST

4 Quin és 
l’objectiu?

2

Promoure 
l’alimentació 

saludable

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://ajuntament.barcelona.cat/ciutatvella/ca/noticia/torna-terra-i-gust-la-festa-de-lalimentacio-sostenible-a-la-merce_1310377
https://www.alimentaciosostenible.barcelona/ca/estrategia-dalimentacio-saludable-i-sostenible-barcelona-2030
https://www.alimentaciosostenible.barcelona/es/terra-i-gust
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2 Possibles objectius associats 
a l’ODS 3, Salut i benestar

Sensibilitzar i aportar eines i recursos per a la millora de la salut i el benestar 
personal i comunitari

Avaluar i fer seguiment dels 
espais de treball per garantir 
unes bones condicions 
laborals (ergonomia, ventilació, 
il·luminació...)

Posar espais a disposició de 
les persones treballadores 
perquè puguin fer activitat 
física o establir acords amb 
centres esportius perquè hi 
tinguin accés.

Fer un control de la qualitat 
de l’aire als espais firals 
i disposar d’un pla de 
comunicació.

Planificar en la distribució 
dels espais la manera 
com s’incorporen mesures 
preventives com ara la 
distància de seguretat 
davant de noves pandèmies.

Organitzar fires i esdeveniments  
entorn a la temàtica.

Afavorir els hàbits per a 
una vida saludable i per a 
la prevenció davant riscos 
per a la salut mitjançant 
formació.

Potenciar amb campanyes  
l’ús de la bicicleta per 
accedir als espais firals, per 
tal de reduir la contaminació 
atmosfèrica i millorar la salut 
cardiovascular.

Donar consells per a una 
vida saludable en els 
esdeveniments.

Afavorir la construcció i el 
gaudi d’espais saludables o 
d’espais verds al recinte firal.

Tenir l’espai firal 
cardioprotegit.

Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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2 Possibles objectius associats 
a l’ODS 3, Salut i benestar

Sensibilitzar i aportar eines i recursos per a la millora de la salut i el benestar 
personal i comunitari

Comunicar a les persones assistents 
les característiques de sostenibilitat 
del càtering, com ara la identificació 
de l’origen dels productes locals o la 
destinació dels excedents alimentaris.

Donar consells per a una 
vida saludable a les persones 
treballadores.

Disposar d’àrees de suport a 
la salut: descans, alletament, 
suport sanitari.

Identificar els al·lèrgens dels productes 
oferts. En cas que no sigui possible, 
assegurar-se que el personal disposa 
d’aquesta informació.

Posar bicicletes elèctriques 
a l’abast de les persones 
participants. 

Promoure estils de vida 
saludables.

Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Inspira Montserrat

Inspira Montserrat és un esdeveniment que ofereix  
experiències per afavorir un estil de vida conscient 
i respectuós i que permet la reconciliació amb la 
natura. 

Inclou una mostra de teràpies naturals, xerrades 
inspiradores i tallers d’exercicis de meditació i 
relaxació, així com de disciplines variades que 
cerquen l’equilibri i el benestar físic, mental i espiritual. 
Pel que fa a les persones ponents, s’intenta que siguin 
majoritàriament del municipi o del territori. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Organitzar fires i 

esdeveniments  

entorn a la temàtica.INSPIRA
MONTSERRAT

4

Sensibilitzar i 
aportar eines i 

recursos per a la 
millora de la salut i el 

benestar personal i 
comunitari

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Collbato.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

FI 
DE LA POBRESA1

http://www.collbato.cat/pl195/actualitat/noticies/id4256/l-inspira-montserrat-torna-aquest-cap-de-setmana-a-collbato.htm
http://www.inspiramontserrat.cat/
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3 Fira de la Candelera

A la programació de la Fira de la Candelera 
de Molins de Rei s’hi poden identificar 
diversos espais que permeten una atenció 
més bona a les persones visitants: Àrees de 
descans, una sala per donar el pit i un espai 
adequat per atendre els nadons, així com 
unitats medicalitzades.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Disposar d’àrees de 

suport a la salut: 

descans, alletament i 

suport sanitari.
FIRA DE LA

CANDELERA

4

Sensibilitzar i 
aportar eines i 

recursos per a la 
millora de la salut i el 

benestar personal i 
comunitari

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.candelera.cat/wp-content/uploads/2023/01/Candelera-2023-programa.pdf
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3 Espai Firal VicFires

L’Espai Firal de Vic és un espai públic que aporta 
valor social pel fet de ser cardioprotegit. Disposa 
d’un desfibril·lador amb els seus accessoris que 
permet atendre possibles aturades cardíaques. 

El desfibril·lador augmenta la probabilitat de 
supervivència en cas d’emergència, ja que en 
aquestes situacions cada minut compta, i el fet de 
tenir un accés ràpid a aquest aparell pot marcar 
la diferència entre la vida i la mort de les persones 
assistents i participants a les fires. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Tenir l’espai firal 

cardioprotegit.
ESPAI FIRAL

VICFIRES

4

Sensibilitzar i 
aportar eines i 

recursos per a la 
millora de la salut i el 

benestar personal i 
comunitari

Quin és 
l’objectiu?

2
Quins ODS hi estan

relacionats?
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3 Fira de Salut Comunitària de Calafell 

La Fira de Salut Comunitària de Calafell està 
organitzada per l’Àrea Bàsica de Salut del municipi i 
la Xarxa Santa Tecla Sanitària, Social i Docent. 

La programació dona a conèixer i posa sobre el 
mapa actius de salut del municipi que generen 
benestar per a tothom: Accés i funcionament de 
programes de salut en línia, d’hàbits nutricionals 
i higiènics, de gestió emocional, de salut mental; 
coneixement d’entitats vinculades amb la salut, i 
finalment coneixement d’entitats de protecció i servei 
a la ciutadania.  

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Promoure estils de vida 

saludables.FIRA DE SALUT 
COMUNITÀRIA 

DE CALAFELL 

4
Quin és 

l’objectiu?

2

INFO

Foto: calafell.cat/noticies/

Idea! 
Faciliteu l’activitat en 

les llengües de les 
comunitats immigrades 
per afavorir l’accés a la 
informació a persones 

nouvingudes. 

Sensibilitzar i 
aportar eines i 

recursos per a la 
millora de la salut i el 

benestar personal i 
comunitari

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://calafell.cat/noticies/calafell-celebrara-la-primera-fira-de-salut-comunitaria-els-dies-15-i-16-de-juny
https://calafell.cat/sites/default/files/2023-06/programa_firacomunitaria2023_calafell_activem-nos_0.pdf
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Possibles objectius associats 
a l’ODS 4, Educació de qualitat

2
Fomentar la formació

Formar les persones 
treballadores encara que  
sigui puntualment en 
temes concrets per fer 
millor la seva feina.

Disposar d’un pla de 
formació en competències 
tècniques i transversals per a 
les persones treballadores.

Oferir una formació 
professionalitzadora per 
afavorir la inserció laboral  
de persones en risc 
d’exclusió social.

Vincular els processos educatius 
formals i no formals (estudiants en 
pràctiques; acords amb escoles, 
instituts i universitats) amb els 
esdeveniments firals.

Permetre a les persones 
treballadores fer 
demandes de formació.

Incorporar la formació i el 
coneixement a les persones 
treballadores.

Establir acords de 
col·laboració amb entitats 
educatives.

Establir convenis amb altres entitats  
per realitzar activitats inspiradores per 
al jovent.

Disposar d’un pressupost 
per a les formacions.

Oferir formacions a les 
persones treballadores, 
encara que siguin puntuals, 
de temes concrets per fer 
millor la seva feina.

Organitzar 
activitats inspiradores 
per al jovent.

Línia estratègica:

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Mercat de Música Viva de Vic

Al web del Mercat de la Música Viva de Vic, organitzat 
per VicFires, s’hi ha incorporat un apartat per compartir 
les iniciatives en sostenibilitat. En concret a l’ODS 4, 
Educació de qualitat, comenten les següents iniciatives:

√ Es contracten becaris/àries per realitzar 
diverses tasques en l’organització i durant el 
desenvolupament de l’esdeveniment. 
√ Els/les treballadors/es realitzen tasques de 
formació.
√ Durant el Mercat es duen a terme jornades i 
xerrades per difondre continguts.
√ Col·laboren amb el Mercat centres de formació: 
UVIC, ESMUC, Taller de Músics, Liceu i UB.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Vincular els processos 

educatius formals i no formals 

(estudiants en pràctiques; 

acords amb escoles, instituts 

i universitats) amb els 

esdeveniments firals.

MERCAT DE
MÚSICA VIVA

DE VIC

4

Fomentar la
formació

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Oferir formacions a les 

persones treballadores, encara 

que siguin puntuals, de temes 

concrets per fer 

millor la seva feina.

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.mmvv.cat/es/
https://www.mmvv.cat/ca/sostenibilitat
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3 Saló de l’Ensenyament

El Saló de l’Ensenyament de la Fira de Barcelona té 
entre els expositors escoles, instituts d’FP i universitats, 
entre altres. Són centres de formació reglada que 
ofereixen opcions formatives variades i que permeten 
que les persones en aquesta franja d’edat puguin 
dissenyar el seu futur. La programació inclou xerrades 
informatives dels centres. 

De manera paral·lela, per anar més enllà de l’oferta 
formativa reglada, s’hi ofereixen sessions d’orientació, 
xerrades i tallers a càrrec de cossos de seguretat i 
entitats variades (Mossos d’Esquadra, Guàrdia Urbana, 
Bombers...) orientades a inspirar i ajudar el jovent en 
la presa de decisions de futur. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Establir convenis o acords 

amb entitats o empreses 

per realitzar activitats 

inspiradores per al jovent.

EL SALÓ DE 
L’ENSENYAMENT

4

Fomentar la
formació

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Ensenyament.com

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.ensenyament.com/ca/agenda/
https://prd-webrepository.firabarcelona.com/wp-content/uploads/sites/66/2023/02/09133510/aaff_cartel-a3_297x410.pdf
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3 Expojove de Girona

La Expojove de Girona és una fira que s’adreça al jovent i que 
mostra totes les possibilitats de futur que aquestes persones 
tenen més enllà de l’educació pura i dura.
Activitats formatives: Xerrades no només de centres 
educatius reglats sinó també d’escoles d’oficis variats 
(hostes i hostesses de vol, professionals del teatre, del sector 
dels idiomes, o agents públics/ques com ara agents rurals).  
Sortides professionals: Simulacions d’entrevistes de feina,  
indicacions per trobar feina a l’estiu (ofertes per a empreses 
de selecció privades, oficines municipals d’ocupació...).
Autoocupació: Tallers d’emprenedoria.
Món laboral: Xerrades sobre temes com ara cercar feina a 
l’estiu o fer una estada a l’estranger per estudiar, aprendre 
idiomes, fer voluntariat, pràctiques, treballar... (Ofertes a 
través de la Cambra de Comerç i diverses entitats).
Empoderament: Experiències en diversos sectors, exemples 
reals explicats per persones reals, tallers d’autoconeixement.   

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Organitzar 

activitats inspiradores 

per al jovent.

EXPOJOVE
DE GIRONA

4

Fomentar la
formació

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Foto: Expojove.firagirona.com

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://expojove.firagirona.com/wp-content/uploads/2023/02/expojove-2023_xerrades_links.pdf


37

Realitzar una pla per fomentar 
la creació i difusió de 
coneixement i indicar qui se’n 
beneficia.

Fomentar i compartir 
comportaments sostenibles 
entre les persones visitants.

Elaborar dos programes de 
la fira: Un d’exhaustiu, que 
descriu totes les activitats 
que hi ha organitzades en 
el marc de la fira, i l’altre 
més reduït, enfocat a un 
públic més familiar i que es 
reparteix a les escoles de 
l’àrea d’influència.

Promoure convenis de 
col·laboració per compartir 
coneixement en qualsevol 
àmbit.

Difondre el coneixement creat 
un cop la fira ha acabat.

Fer una formació 
especialitzada en l’Agenda 
2030 a totes les persones 
treballadores de la fira.

Fer visible la informació sobre 
la manera com s’incorporen 
els ODS i es fan millores per a la 
sostenibilitat. 

Fomentar i compartir 
comportaments sostenibles 
entre les persones 
expositores.

Possibles objectius associats 
a l’ODS 4, Educació de qualitat

2
Línia estratègica:
Difondre el coneixement

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Fira del Bolet

L’Ajuntament de Vilassar de Dalt i l’Associació Amics dels 
Bolets van signar un conveni de col·laboració per tal de 
realitzar activitats de divulgació micològica i organitzar la 
Fira del Bolet.

A banda de donar a conèixer el món dels bolets i de ser 
una fira comercial, la Fira del Bolet fa participar les persones 
visitants en la cerca de mostres per incorporar al Museu, 
ensenya amb sortides familiars com buscar bolets al bosc  
i ofereix xerrades tècniques sobre l’àmbit micològic.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Promoure convenis de 

col·laboració per 

compartir coneixement  

en qualsevol àmbit.

FIRA 
DEL BOLET 

4

Difondre el
coneixement

Quin és 
l’objectiu?

2INFO

Foto: Vadegust.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.vilassardedalt.cat/media/repository/ajuntament/documentacio/convenis/2021/Conveni_subvencio_finalista_2021_Amics_dels_Bolets.pdf
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3 Congrés BIT

El Congrés BIT, organitzat per VicFires i la Fira de Lleida, ha 
desenvolupat una plataforma digital per tal de compartir 
tot el coneixement que aglutina. La plataforma permet 
accedir a tots els vídeos i presentacions en format digital i 
formar part d’una comunitat. L’accés a aquesta plataforma 
és totalment obert, i d’aquesta manera es fomenta el 
coneixement i la difusió de la bioeconomia.

A la darrera edició del congrés es va elaborar una infografia 
resum de tot el coneixement compartit, que està disponible 
al web i a les xarxes del Congrés BIT.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Difondre el 

coneixement creat 

un cop la fira 
ha acabat.

CONGRÉS
BIT

4

Difondre el
coneixement

Quin és 
l’objectiu?

2INFO
Quins ODS hi estan

relacionats?

https://www.congresbit.cat/
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Facilitar l’equilibri de gènere 
(paritat) en totes les ocupacions. 
Buscar el mateix nombre d’homes 
que de dones a la neteja, al 
manteniment, a les oficines 
d’administració, entre les persones 
tècniques i en els càrrecs directius.

Tenir en compte que hi 
pot haver diferències 
d’accessibilitat per raons 
de gènere o per situacions 
personals, com ara tenir 
fills petits o tenir cura de 
persones incapacitades.

Realitzar si cal una política 
de discriminació positiva 
per afavorir la presència 
de dones en les activitats 
programades durant la fira.

Tenir en compte la cultura 
de les cures durant la fira. 
Plantejar espais perquè 
aquestes es puguin 
desenvolupar (donar el pit, 
canviar el bolquer al nadó) 
de manera respectuosa i 
amb igualtat de gènere.

Preveure vestuaris per a persones 
transsexuals o no binàries.

Prendre mesures i crear 
protocols per evitar 
qualsevol tipus de violència 
ver les dones i els col·lectius 
LGTBIQ+.

Promoure la sensibilitat 
per fer un ús no sexista 
del llenguatge i de la 
comunicació.

Crear una bústia de suggeriments 
per recollir possibles biaixos de 
gènere.

Crear un protocol per actuar 
en contra d’agressions 
o assetjament sexual als 
espais de la fira.

Visibilitzar les dones en 
actes públics, i que aquests 
estiguin constituïts per 
homes i dones.

Possibles objectius associats 
a l’ODS 5, Igualtat de gènere

2
Línia estratègica:
Vetllar per la igualtat entre homes, dones i persones no binàries

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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Incorporar temàtiques 
relacionades amb les dones en la 
programació firal.

Disposar de punts 
d’informació per actuar 
contra l’assetjament.

Promoure actes de sensibilització 
sobre la igualtat.

Prendre accions per acabar 
amb els estereotips de 
gènere.

Fomentar l’empoderament laboral 
de la dona.

Possibles objectius associats 
a l’ODS 5, Igualtat de gènere

2
Línia estratègica:
Vetllar per la igualtat entre homes i dones i persones no binàries

Objectius:

Lín
ies

estr
atègiques
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3 Ajuntament d’Olot

La ciutat d’Olot mira de deixar enrere estereotips de gènere 
contractant homes i dones en igual proporció per a les 
tasques d’assistència a les fires.

L’Ajuntament va dur a terme una iniciativa per tal de 
difondre la igualtat de gènere que va incloure també el seu 
propi personal.

L’any 2016 va elaborar un pla intern d’igualtat en què es 
buscava la paritat en la contractació del personal i també 
en els membres del tribunal durant el procés selectiu. 

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Facilitar l’equilibri 

de gènere (paritat) en totes 

les ocupacions. Buscar el 

mateix nombre d’homes 

que de dones a la neteja, al 

manteniment, a les oficines 

d’administració, entre les 

persones tècniques i als 

càrrecs directius. 
AJUNTAMENT

D’OLOT

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2INFO
Quins ODS hi estan

relacionats?

https://www.diaridegirona.cat/comarques/2008/05/23/olot-fa-consulta-als-veins-49693282.html
https://www.seu-e.cat/documents/4064918/0/PLA+INTERN+IGUALTAT+OLOT.pdf/18b787b6-f49e-4286-9131-1db316ee58c3
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3 Campanya Treu Pit

L’Ajuntament de Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant 
ha creat la campanya Treu Pit, una iniciativa de 
sensibilització a l’entorn de la lactància materna  
en establiments comercials i de restauració. 

La Regidoria de Salut anima els establiments comercials 
i de restauració del municipi a col·laborar amb la 
iniciativa reservant un espai als seus locals per facilitar 
a les mares que puguin alimentar i consolar els seus 
nadons tranquil·lament.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Tenir en compte 

la cultura de les cures 

durant la fira (donar el pit,  

canviar el bolquer al nadó...). 

Adequar espais on aquestes 

es puguin desenvolupar  

de manera respectuosa 

i amb igualtat 
de gènere.

CAMPANYA
TREU PIT

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.diaridetarragona.com/sociedad/el-millor-espai-per-alletar-es-on-tu-vulguis-20210817-0015-IIDT202108170015


44

3 Ajuntament de Calella

L’Ajuntament de Calella, juntament amb l’Agència de Salut 
Pública de Catalunya, va organitzar un curs formatiu sobre 
violència sexual i oci nocturn adreçat a personal actiu en 
espais de música i ball.

L’objectiu del curs era adquirir els coneixements clau per 
tal de fomentar uns espais de música i ball més segurs 
i augmentar la sensació de benestar entre les persones 
usuàries.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Crear un protocol 

i formar el personal 

per actuar en contra 

d’agressions o assetjament 

sexual als espais
de la fira.

AJUNTAMENT
DE CALELLA

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2
INFO

Foto: Radiocalellatv.cat

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.canalajuntament.cat/sala-de-premsa/76193-l-ajuntament-de-calella-crea-un-punt-lila-per-prevenir-les-agressions-sexuals
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3 Mercat de Música Viva de Vic

En el marc del Mercat de Música Viva de Vic es 
fan diverses entrevistes a dones participants a 
l’esdeveniment amb perfils interessants, de diferents 
àmbits, orígens i sensibilitats i posant-les en valor.

Les entrevistes es fan mitjançant la presència al Mercat 
del programa de Catràdio Les dones i els dies, amb 
l’objectiu de posar el feminisme al centre i fer reflexionar 
tota la societat, sense excloure ningú, analitzant 
l’actualitat amb perspectiva de gènere.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Visibilitzar les dones 

en actes públics, i que 

aquests estiguin constituïts 

tant per homes com  

per dones.

MERCAT DE
MÚSICA VIVA

DE VIC

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/les-dones-i-els-dies/no-volem-sentir-la-mateixa-canco-de-sempre/audio/1182373/
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3 La Prèvia del Mercat Medieval de Vic

L’oferta comercial i cultural del Mercat Medieval de Vic 
es complementa amb múltiples activitats lúdiques que 
ajuden les persones visitants a transportar-se al passat. 
A banda del valor artístic, el Mercat crea l’atmosfera 
adequada per imaginar com celebrava les festes la 
ciutadania d’aquell temps.

En el marc de La Prèvia, a la darrera edició el Mercat va 
presentar una activitat dedicada a la figura de la dona 
a la Catalunya medieval, que entre altres posava en 
valor el paper actiu d’aquesta en el món urbà.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Incorporar temàtiques 

relacionades amb 

les dones a la 

programació firal.

LA PRÈVIA 
DEL MERCAT

MEDIEVAL
DE VIC

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.vicfires.cat/mercat-medieval-vic-2022/p/activitats-la-previa
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3 Mercat de Música Viva de Vic: punt lila

El Punt Lila, ubicat en un espai de la zona de concerts 
del recinte firal, té la clara funció pedagògica d’informar, 
sensibilitzar i prevenir les actituds masclistes i agressions 
als ambients nocturns i/o d’oci festiu, i alhora de donar a 
conèixer els serveis existents entorn de la igualtat i l’atenció 
a les violències masclistes de manera estable al territori. 
Així mateix, és un espai segur d’atenció i acompanyament 
davant les violències masclistes i al col·lectiu LGTBI+ 
viscudes o identificades durant l’esdeveniment.

El servei consisteix en el subministrament de la carpa 
informativa amb material de dinamització i participació 
i la presència de dues professionals especialitzades 
que ofereixen atenció directa durant l’esdeveniment, les 
reunions de coordinació amb l’Ajuntament prèvies al servei  
i l’elaboració d’un informe amb els resultats obtinguts.

Ja són uns quants els ajuntaments i recintes firals que 
utilitzen aquesta eina per evitar l’assetjament.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Disposar de punts 

d’informació per 

actuar contra 

l’assetjament.

MERCAT DE
MÚSICA VIVA

DE VIC

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2

INFO

Quins ODS hi estan
relacionats?

https://www.canalajuntament.cat/sala-de-premsa/76193-l-ajuntament-de-calella-crea-un-punt-lila-per-prevenir-les-agressions-sexuals
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3 Ajuntament del Prat de Llobregat

 L’Ajuntament del Prat de Llobregat organitza la primera  
edició del Vermut Solidari d’Orgull Pota Blava. La 
intenció de l’esdeveniment és fer visible la realitat 
social, i els diners recaptats seran destinats a accions 
de defensa dels drets LGTBIQ+ a la ciutat. La música 
i algunes dinàmiques de sensibilització ajudaran les 
persones assistents a esvair dubtes respecte a la 
bisexualitat: quines creences són falses i quina és  
la realitat.

Exemple de bones pràctiques

1

3

Quina línia estratègica segueix?

Quines
accions fa?

Promoure actes de 

sensibilització 

sobre la igualtat.AJUNTAMENT
DEL PRAT DE
LLOBREGAT

4

Vetllar per la 
igualtat entre 
homes i dones 
i persones no 

binàries

Quin és 
l’objectiu?

2

Idea! 
Organitzeu 

actes solidaris i 
dinàmiques a les 
vostres fires per 

visibilitzar aquesta 
causa!

Quins ODS hi estan
relacionats?
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Índex bones pràctiques

1. ODS 1, Fi de la pobresa	 7

1.1.  Incrementar la sensibilitat pels col·lectius en risc de pobresa	 7	

1.1.1. Fira de la Candelera	 8

1.1.2. Pista de Gel de Nadal	 9

1.1.3. Fira d’Ocupació de Terrassa	 10

1.1.4. Fira Lleida	 11

1.1.5. DeGustAnoia	 12

	
2. ODS 2, Fam zero	 13

2.1. Impulsar la sobirania alimentària	 13

2.1.1. Fira de l’Oli de les Borges Blanques	 14

2.1.2. Talaia Pagesa	 15

2.1.3. Fira Agrària de Sant Miquel	 16	

2.1.4. Fira de la Candelera	 17

2.1.5. Fires i Festes de l’Ascensió	 18

2.1.6. Fira de la Castanya de Viladrau	 19

2.1.7. Fira d’Espàrrecs de Gavà	 20

2.1.8. Fira del Gall	 21
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Índex bones pràctiques

2.2. Evitar la fam disminuint el malbaratament	 22

2.2.1. Gastrofira	 23

	
3. ODS 3, Salut i benestar	 24

3.1. Promoure l’alimentació saludable	 24

3.1.1. Fira Mercat Empordà Cuina i Salut	 25

3.1.2. Terra i Gust	 26

3.2. Sensibilitzar i aportar eines i recursos per a la millora de la salut i 

el benestar personal i comunitari	 27

3.2.1. Inspira Montserrat	 29

3.2.2. Fira de la Candelera	 30

3.2.3. Espai Firal VicFires	 31

3.2.4. Fira de Salut Comunitària de Calafell	 32

	
4. ODS 4, Educació de qualitat	 33

4.1. Fomentar la formació	 33	

4.1.1. Mercat de Música Viva de Vic	 34

4.2.1. Saló de l’Ensenyament	 35

4.2.3. Expojove de Girona	 36
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Índex bones pràctiques
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5. ODS 5, Igualtat de gènere	 40

5.1. Vetllar per la igualtat entre homes i dones i persones no binàries	 40
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